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iZELMAN A.S Yayinlari

lzmir Blylksehir Belediyesi izmir'in kiltirel, cografi ve sanatsal kimligini yurt icinde
ve yurt disinda tanitmak amaciyla birgcok eser ve proje gerceklestirmektedir. 2020 yil
itibari ile IZELMAN A.S. olarak yayincilik hizmetlerini is alanlarimiza ekleyerek bu
misyon dogrultusunda izmir Blylksehir Belediyesi ile birlikte yayin ve eserler ortaya
koymaya basladik. Simdiye kadar yayinladigimiz eserlerimiz sizlerle bulusmayi bekliyor.

Hizh Oku,
Kolay Ogren, Zor Unut

Bu kitapta: hizli ve etkin okuma igin
ihtiyacimiz olan bilgileri ve arastirma-
lar1 bulacaksiniz.

Bu arastirmalari  uyguladigimizda
okuma hizinda o©nemli bir artis
oldugunu, okudugunuz metinleri daha
kolay kavradiginizi fark edeceksiniz.
Peki hizli okuma bize ne kazandirir?
Daha kisa slride daha cok bilgiye
ulasabiliriz. Beynimiz okuduklarimiz
Ustline daha iyi yogunlastigi igin;

» Zaman kazandirir.

» Kolay okudugunuz igin; okumaktan
korkmayiz okurken sikilmayiz;

» Basari kazandirir. Sinav sorularini
okumaya daha az, dustinmeye daha ¢ok
zaman ayirabiliriz.

» Sinav kazandirir.

QR

Otopark isletmeciligi

fzmir
Fecayii

izmir Fecaii, Izmir'in Yunan isgali
sirasinda bir grup vatansever geng
tarafindan yazilmis, halkimizda vatanin
kaybedilmekte oldugu bilincinin
olusturulmasi, milli miicadele ruhunun
ateslenmesi amaclarina buyuk katkida
bulunmus, isgallere karsi topyekiin bir
micadele igine girilmesi gerektigi
kanaatinin olusmasina onemli olglde
hizmet etmis bir kitaptir. Kim tarafindan
ne zaman yazildigi bilinmese de kitabin
onsozinde 22 Haziran 1919 tarihinin not
disuldigu gorulmektedir ki bu da
Amasya Genelgesi'nin  yayinlandigi
tarihtir. Kitap asil itibariyle Osmanlica
bir eser olup tarafimizca ayni adla

Tlrkceye transkripte edilmistir.

QR

*Online satis noktalarina kare kodlardan erisebilirsiniz.

Egitim Hizmetleri

is Sagligi ve Giivenligi Hizmetleri

insan Kaynaklari Yonetimi
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izmir'in Son
Osmanlilari

Kokluca Semti, 15. yuzyil ortalarindan
beri yazili kaynaklar Uzerinden takibi
mumkun olan eski ve kiglk bir yerlesim
merkezidir. Kokluca mezarligi ise 18.
yizyildan itibaren Cezayir'den Kirim'a,
Bosna'dan Sam'a  tim  Osmanli
cografyasindan  gelerek  Cesmeli,
Karaburunlu,  Urlali  komsulariyla
beraber son uykularina dalmis
hemsehrilerimize ev sahipligi yapan
eski bir gomu alanidir. Eser, Osmanli
harfleri ile yazilmis ve glnimize
ulasmayi basarabilmis toplam 256 adet
Kokluca mezar kitabesinin katalog
bilgilerini ve incelemelerini ihtiva
etmektedir. Tum  bunlar dikkate
alindiginda elinizdeki bu eser Fesgiza-
deler, Salepgizadeler, Tavaslizadeler,
Kapanizadeler, Balcizadeler gibi sehrin
ticaret, sanat ve kiltlir hayatina énemli
katkilarda bulunan binlerce mensubu
ile diiniin izmir'inden bugiine giiclu bir
hat insa etmektedir.

QR

Yayincilik Hizmetleri

Arac Kiralama Hizmetleri
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IZELMAN A.S. Anaokullari 6gretmenlerimiz tarafindan ve psikolog destegi ile

IZELMAN A.S.
Cocuk Kitaplari

hazirlanan hikayelerimiz, ¢ocuklarimizin kitap okuma aliskanligi kazanmalarina
yardimci olmak icin itina ile yayina hazirlanmistir. izmir Biiyiiksehir Belediyesi
IZELMAN A.S. kendi anaokullari biinyesinde hazirlanan kitap serisi ile cocuklarla
bulustu. Gelisimlerini desteklemek ve yiizlerindeki gilimsemeye katki sunabilmek

adina, 0-6 yas icin hazirladigi hikaye serimizi gocuklarimizin begenisine sunuyoruz.

BUYUKSEHIR y
BELEDIYESI JZELVAN
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Otopark isletmeciligi

Bol Odiillii Yarisma
iklimin Senin Elinde Toplam 32 Adet Odiil Dagitacak!

Yarigsmaya “Sirdirilebilir bir gelecek saglamak,
yarinlara umutla bakan nesillere karsi en onemli
borcumuzdur” mottosu ile yola ¢ikan izmir Biiyiiksehir
Belediyesi ve istiraki IZELMAN A.S., cocuklarimiza daha
iyi ornek olabilmek adina dogal hayatin devamullgi ve
surdurdlebilirlik igin iklim degisikligi, enerji verimliligi,
gevre bilinci, yenilenebilir enerji kaynaklari ve kullanimi
konularini ele alan, oOgretmenlere yonelik oyku
yarismasi duzenliyor. Yarismanin jurisinde edebiyatgl
Sunay Akin ve gocuk kitaplari yazarlari Mavisel Yener,
Handan Gokgek, Dilge Guney gibi Unlu isimler de yer

almakta.

Egitim Hizmetleri is Sagligi ve Giivenligi Hizmetleri

insan Kaynaklari Yonetimi

iklimin Senin Elinde Oykii Yarismasi

Biiyiiksehir'den Ogretmenlere Yénelik Oykii Yarismasi
Ekolojik Okur Yazarlik Egitimi ile Basliyor.

Yarismada dereceye girenlere 2 kategori ve 4 konu
basligi icin toplam 32 adet 6dil bulunmakta. Birincilik
6dllu olarak dizustl bilgisayar (i3 islemci), ikincilik
odilu olarak Tablet (32 GB 8 ing), Uclinculik 6duli
olarak E-kitap Okuyucu (6 in¢ 8GB hafizali) ve mansiyon
odiilii olarak izmir Biiyiiksehir Belediyesi iZELMAN A.S.
yayinlari kitap seti daditilacaktir. Ayrica yarismada
derece alan oykiller izmir Biiyiiksehir Belediyesi,

iZELMAN A.S tarafindan kitaplastirilacaktir.

Yayincilik Hizmetleri Arac Kiralama Hizmetleri
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19 Mayis Dans Yarismasi |
| 3 & “Her 6grencinin kolaylikla 6grenebilecedi bir
.Izm.ir.IVB.iiyiikslghir Belediyesi IZELMAN A.S. o \ 1 yol vardir” bilinciyle ogrencilerimizin kendi
Isbirligi ile duzenlenen yarismaya gencglerden buyuk ilgi. o _
| ilgi ve vyatkinliklarini kesfetmeye imkan
saglayan sosyal etkinlik derslerimizin
J ' \ destegiyle onlarin kendilerini guglu hissettikleri
' . alanlari  gozlemleyerek  yatkin  olduklari
P : -
- / " = — == branslarda basarili olabilmeleri icin gerekli
Ilk 8'e kalarak finalde /] e motivasyonu saglamaktayiz.

yarismaya hak kazanan aie ol ‘ / / / ;i
yarismacilarimiz L1 [ \\ /

Alfabetik olarak siralanmistir.

Alevna K Cocuklarmizla

» Aleyna Kuzu . we s
» Beguim Ulkii Beraber Egleneceglnlz
» Beste Akyiiz o Torhi r 5 tatil aktivitesi;

. éMawsdzﬁ'ﬂ
» GUniz Ok e m—

» [ =
Helln Kahraman & ll.—-‘_’u i BUYUKSEHIR BELE i L
» Irmak Soguksu » Bol resimli kitaplar okuyun.

» Eqitici ve eglenceli deneyler yapin.

» Tas veya deniz kabugu boyayin.
» Birlikte dondurma yapin.

» Ozgiir Ernamli izmir Biiyiiksehir Belediye Baskani Tung Soyer, § .
» Sinem Kaya “Biz izmir'de gengleri ¢ok 6nemsiyoruz, onlara AN R EM RN C TIEE

kulak veriyoruz, onlarin yolunu ag¢maya
Cocuklar oyunlarla kesfederek ogrenir.

Cocuklarinizla birlikte kesfedin.

calisiyoruz. Gengleri bu yarismada dans yoluyla
Kazanan dinlemeyi, anlamayi dort goézle bekliyorum”
Yar1§macﬂar1mlz Tiirkiye’'deki dansa ilgisi ve yetenegi olan tiim
gengleri yarismaya katilmaya davet etti.

1. Irmak Soguksu
2. Ozgiir ERNAMLI
3. Guniz OK

Yarisma jiriligini DansFabrika Dans Okulu’nun ve High
Heels Dance markasinin kurucusu, Koreograf Cisil Siki,
OdaDans'in kurucusu, Sahne Direktori ve Koreograf
Mansiyon Ozan Aydemir, Dans Stop Dans Okulu'nun kurucusu ve
Begiim ULKU Dansgi  Selcuk Demirddgen’in  istlendigi yarismaya

gencler yogun ilgi gosterdi.

Sosyal Etkinlik Derslerimiz

[ZELMAN Anaokullari’mizda temel beceri

Yarismanin birincisine dizistu bilgisayar, ikincisine tablet, °
kazandirmak iizere, “Edlenerek Ogrenme’

ilkesinden yola c¢ikarak hazirladigimiz Milli

tglinclsine bluetooth hoparlor hediye edilecek. Mansiyon » Beden Egitimi ve Spor  » Jimnastik

6dill ise kulak Usti kulaklik olacak. ilk 8%e giren tim 5 i
. | g » Gorsel Sanatlar » Robotik Kodlama Egitim tabanli miifredata uygun egitim
katiimcilara plaketin yani sira Cesme'de 2 gece konaklama » Halk Oyunlari » Satranc programimiz ile égrencilerimizin tim gelisim
hediye edilecek. » Ingilizce » Yaratici Drama alanlarini desteklemekteyiz.
BU\'{ZU%'&HEHM
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Tohumu Toprakla,
Gecmisi Gelecekle Bulusturuyoruz.

Ahmet Adnan Saygun Sanat Merkezi Otoparkimiz
211 Arac¢ Kapasitesi ile Hizmetinizde! @

izmir Biyiiksehir Belediyesi, izmir genelinde tarimsal iretimin 15 Motosiklet Kapasitesi ile Hizmetinizde! (ﬁ@
farkli alanlarinda projeler hayata gegirmeye devam ediyor. Bu
misyon dogrultusunda, Tirkiye ‘de bir ilk olarak Can Yiicel Tohum
Merkezi agilisi izmir Byiiksehir Belediye Baskani Sayin Tung
Soyer'in katilimlariyla gerceklestirildi. Acilis konusmasini yapan
Blyliksehir Belediye Baskanimiz Tun¢ Soyer, “Yasamlarimizi
bor¢lu oldugumuz tohumlarimiz, bizi binlerce yil besledi, blyutt.
Fakat bir an geldi, yanlis tarim politikalari sonucunda kaybolmaya
basladilar. Simdi sira bizde. Yeniden ¢ogdalip gocuklarimizi
beslesinler diye, tohumlarimizi burada koruma altina aliyor,
gecmisimize olan borcumuzu 6diiyoruz” diye konustu.

Ulasim Planlamasi 2030 hedeflerimize devam ediyoruz. Sehir merkezindeki trafikle birlikte yasami da rahatlatacak olan
ve 19.08.2020 tarihinden itibaren sirketimizce isletilmeye baslanan Ahmed Adnan Saygun Sanat Merkezi otoparki, 211
arag ve 15 motosiklet park yeri kapasitesiyle kullanima agilmistir. Kapali ve agik alanlardan olusan otoparkimizda 2

adet elektrikli sarj istasyonu bulunmaktadir. Ayrica otoparkimizda 12 adet (cretsiz bisiklet park yeri de bulunmaktadir.

Otoparka abone olmak ve ayrintili bilgi almak igin irtibat no: 0 (232) 464 64 45

1

[ZELMAN A.S. Anaokullari olarak tohumu toprakla, gecmisi gelecekle
bulusturma yolunda bizler de katiim sagladik. Acilis sonrasinda
tohum merkezinde bulunan ekim atdlyesinde gocuklarimizla birlikte
lavanta, sogan ve marul ekerek Uretici olma ve tarim pratigini deney-
imledik.

Sayin Tung Soyer’in dedigi gibi;
“Baba ben ciftgi olmak istiyorum diyene kadar...”

R e e —

[ZELMAN Anaokullari iletisim Bilgileri

ANAOKULLARIMUDURLUGU ALIAGA KRES VE ANAOKULU EGiTiM MERKEZi DIKiLi KRES VE ANAOKULU EGITiM MERKEZI
isciler Cad. No:130 Kahramanlar Konak/iZMIR Siteler Mah. Hiirriyet Cad. No:109/1 Aliaga/iZMIiR Salim Bey Mah. 108 Sokak. No:2 Dikili/iZMiR
0232 46472 37 0232 616 66 88 0507 511 54 32
BEYDAG KRES VE ANAOKULU EGIiTiM MERKEZI BORNOVA KRES VE ANAOKULU EGIiTiM MERKEZi GAZIEMIR NILUFER HATUN KRES VE ANAOKULU EGITiM MERKEZI
ATATURK Mah. Atatiirk Cad. No:13 Beydag/iZMIR Kazimdirik Mah. 153 Sokak. No:16 Bornova/iZMIiR Sevgi Mah. 659 Sokak. No:9 Gaziemir/iZMiR
0232592 60 10 0232 388 44 75 0232 274 15 22
EVKA-2 SABIHA GOKGEN KRES VE ANAOKULU EGiTiM MERKEZI EVKA-4 YESILTEPE KRES VE ANAOKULU EGiTiM MERKEZI GURGESME ZUBEYDE HANIM KRES VE ANAOKULU EGiTiM MERKEZI . . . i ;
Evka-2 Mah. 6810 Sokak No:10 Gigli/izMiR Evka-4 Mah. 1030 Sokak. No:5 Bornova/iZMiR Gamlik Mah. No:474 Ziibeyde Hanim Huzurevi igi Giirgesme Buca/iZMiR Goztepe Stadi Fahrettin Altay Aktarma Merkezi Fahrettin Altay Metro Istasyonu 07 00 22 00
0232370 58 06 02323513271 0232 438 36 48 2 1 l. < . d
GIRNE LATiFE HANIM KRES VE ANAOKULU EGiTiM MERKEZi GORECE KRES VE ANAOKULU EGITiM MERKEZI KEMALPASA KRES VE ANAOKULU EGiTiM MERKEZi d I { 2 U d I { 0 d I { hlzmetlr“Zde
Girne Bulv. Nergiz Mah. No:141 D:1-2-3 Karslyaka/iZMIiR Hiirriyet Mah. Gazi Atatiirk Cad. No:7/1 Menderes/iZMiR 8 Eyliil Mah. 134 Sokak No:17 Kemalpasa/iZMiR
023236856 19 0232 781 07 71 0232 878 58 48
GUZELYALI NENE HATUN KRES VE ANAOKULU EGiTiM MERKEZI BALGOVA SELGUK YASAR KRES VE ANAOKULU EGITiM MERKEZ
Mehmet Ali Akman Mah. 18 Sokak No:19 D: 1-2-3 Konak/iZMIiR Onur Mh. Hale Sokak. No:15 Balgova/iZMiR
025212650 8]1C 0232259 50 89 ° Ahmed Adnan Saygun Sanat Merkezi Otoparkimiz tanitim filmini izlemek igin QR kodu okutunuz.
_1zZMIR |
BUYUKSEHIR . o
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Gaziemir Katl Otoparkimiz

lzmir BUyuksehir Belediyesi'nin katkilari ve ZES is A ‘@‘@‘
birligi ile elektrlikli araclar icin sarj istasyonlari
otoparklarimizda hizmenitizde! A (gD

291 Arac¢ Kapasitesi ile Hizmetinizde! @

IZELMAN A.S. olarak, Ocak 2019 yilinda izmir Biiyiiksehir Belediyesi'nce hazirlanarak yayinlanmis olan izmir Ulasim
Ana Plani (UPi 2030) dogrultusunda otoparklarimizdan daha fazla kullanicinin yararlanmasini saglamayi, bu sayede
park yeri arama nedeniyle olusan trafik yukunid azaltmayi hedeflemekteyiz. Bu hedefimiz dogrultusunda sehir ici
ulasimin ana merkezinde olan Gaziemir katli otoparkimiz, ESHOT aktarma merkezlerine ve iZBAN'a yiriime

mesafesinde olup Adnan Menderes Hava Limani'na sadece 8 km uzakliktadir. Otoparkimiz 291 otomobil, 12 bisiklet park

alani kapasitesiyle 7 giin 24 saat izmir halkina hizmet vermekteyiz.

PRt 4 e S AR "l S

9 Binbasi Resatbey Mahallesi, Gaziemir Semt Garaji No:33 Gaziemir/izmir

u Gaziemir Katli Otoparkimiz tanitim filmini izlemek i¢in QR kodu okutunuz.

BUYUKSEHIR y
BELEDIYESI JZELVAN
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Guivenli Yol Tek Yoldur!

Is giivenliginde egitimin baslica amaci, calisanlari isyerler-
inde karsi karsiya kalabilecekleri olumsuz kosullara ve
risklere karsi korumak ve isyerinde isletme guvenligini
saglamaktir. Calisanlarin, is yerinde is kazasi ve meslek
hastaliklari gibi olumsuz kosullardan korunmasiyla beraber
is yerlerinde karsilasacaklari beden ve ruh butunlikleri
acisindan olusan olumsuz durumlara karsi nasil davranacak-
larini bilerek, rahat ve guvenli bir ortam olusturarak saglikli
ve guvenli bir ortamda calismak Uzere egitilmeleri saglan-
malidir.

Gundmizde yasanan pandemi kosullari da goz oninde
bulundurularak izelman Ortak Saglik Giivenlik Birimi olarak
IZELMAN A.S. biinyesinde calisan, sayilari 7000'in iizerindeki
personelimize ve hizmet verdigimiz izmir Biiyiiksehir Beledi-
yesi binyesinde bulunan sirketlerde sayilari 6000'in
Uzerindeki ¢alisana uzaktan egitim yontemi ile egitim verilm-
eye baslanmistir.

BUYUKSEHIR y
BELEDIYESI [ZELMAN

www.izelman.com.tr

ﬁ o @ izelmangm

Pandemi Siirecinde is Saglig: ve Giivenligi Egitimleri

Bu sayede galisanlarimizin sagliklarini tehlikeye atmadan, is
akisini engellemeden ve zaman kaybina neden olmadan is
sagligi ve giivenligi egitimleri online ortamda “izelman
Akademi Uzaktan Egitim Yonetim Sistemi'nde” giincel
mevzuata uygun konulari igerecek sekilde tamamlanacaktir.

Bu egitimler, galisanlarin bagli bulunduklari isyerlerinin
tehlike siniflarina gore ve mevzuatta yer alan zorunlu surel-
er goz onune alinarak; az tehlikeli isyerlerinde 3 yilda bir 8
saat, tehlikeli isyerlerinde 2 yilda bir 12 saat ve gok tehlikeli
sinifinda yer alan isyerlerinde ise yilda 16 saat olarak planl-
anmistir.

IZELMAN A.S. Ortak Saglik Giivenlik Birimi olarak bundan
sonraki sireglerde de giincel gelismeleri ve teknolojileri
takip ederek is sagligi ve guvenligi konusunda calisanlarimiz
icin en iyisini yapmaya devam edecegiz.

Otopark isletmeciligi

Calisan Penceresi

IZELMAN AS Ortak Saglik ve Giivenlik
Birimi'nde  fizyoterapistim.  Ortak
Saglik ve Guvenlik Birimi olarak is
sagligi ve givenligine yeni bir boyut
getirip calisanlarimizin  kas iskelet
sistemi rahatsizliklari i¢in de projeler
Uretmeyi amagliyoruz. Yapilan her
isin kas iskelet sistemi Uzerinde bir
riski vardir. Ozellikle ofis calisanlari,
otobus sofdrleri, gise gorevlileri gibi
aynl pozisyonda uzun sire calisan
kisilerde eklemlere binen ylk nedeni-
yle artrit, faset eklem problemleri, bel
ve boyun fitigi gibi rahatsizliklarin
gorilme siklg artmaktadir. Birim
olarak, her is kolunun tasidigi riskleri
anlatmayi ve calisanlari bu risklerden
korumak icin egitim ve danismanlik
vermeyi amacliyoruz. Ornegin Genel
Mddurlik  binasinda galisan s
arkadaslarimizla ofis egzersizleri tze-

Egitim Hizmetleri

is Sagligi ve Giivenligi Hizmetleri

15 Dakika — Saglikli Kas — Iskelet Sistemi
IZELMAN OSGB Birimi Fizyoterapist Hasan Yastikcl

rine galistik ve is alanlarini ergono-
mik agidan nasil  daha iyiye
donustirebilecegimize dair bir fikir
alisverisinde bulunduk. Geri bildirim-
ler gergekten c¢ok iyiydi. Gunlik
hayatta kas iskelet sistemimizi is
yogunlugu, yorgunluk veya diger
kisisel sebepler yuzinden ihmal
edebiliyoruz. Sadece glnde 15-20
dakika ayirarak vidcudumuzu ileride
olusabilecek problemlerden korumak
ve su anki rahatsizliklarimiza ¢ézim
bulmak mimkiin olabilmektedir. Bu
hareketler icin kesinlikle herhangi bir
spor aletine, egzersiz bandina gerek
bile yoktur. Gin boyunca yaptigimiz
isler, vicudumuzun pozisyonu,
tasidigimiz yukler kaslarimizda ve
eklemlerimizde yuklenmelere,
gerilmelere ve ufak ¢apli kas hasar-
larina sebep olmaktadir.

insan Kaynaklari Yonetimi

Yayincilik Hizmetleri

“Sadece ginde 15-20 dakika ayirarak viicudumuzu ileride olusabilecek problemlerden
korumak ve su anki rahatsizliklarimiza ¢éziim bulmak mimkinddir.”

Ayni sekilde halk arasinda kulung diye
bildigimiz fibrozitler de tam olarak bu
ufak kas hasarlarinin iyilesme
sirecinde hareketsiz kalmamizdan
dolayr meydana gelmektedir. Bu tarz
problemlerin onlne gegmek ve
glnlik kas agrilarimizi biraz azalt-
mak icin aerobik egzersizler ve
germe  egzersizleri  agrilarimizi
onemli derecede hafifletecektir. Kisitl-
anmis hareketlerimizin dizeldigini
hissetmek yasam kalitesini de
iyilestirecektir. Bu bakis agisiyla
IZELMAN AS Genel Midurligi
binasinda calisanlarin kas ve iskelet
sistemi rahatsizliklarini belirlemeyi
ve 15-20 dakikalik aerobik ve germe
egzersizleri ile is yerlerinde muda-
hale calismalari yurutmeyi
planliyoruz.

Arac Kiralama Hizmetleri




Ebeveynlere Notlar N Cocuklarimizin Yarimlarina
Cocuk Susmaz Sen De Susma! — Psikolog Inci BECERIK HALKIN KiTAPGISI Destek Olalim!

www.halkinkitapcisi.com  #okuyannesillericin

Cocuk istismari ve ihmali cocuklar uzerinde bilissel, duygusal, fiziksel ve
sosyal etkileri olan istismar ve ihmal, cocuklarin yasamlarinda onarilmaz
sonuclara yol acabilmektedir.

askiya kitap birakabilirsiniz.

Cocuklari istismardan Korumak icin N
Ebeveynlere Oneriler: Ornekkoy Misafirhanesi

IBB Ornekkdy Sosyal Projeler Yerleskesindeki
IZELMAN A.S. Sosyal Tesisleri Misafirhanesi, 34 oda
66 yatak kapasitesiyle hizmetitnizde!

1 Cocugunuzla iyi bir iletisim iginde olun. Ailesiyle saglikli iletisim kurabilen, sevgi saygi ortaminda buytyen ¢ocuklar
hem istismara ugrama konusunda daha az risk tasirlar, hem de baslarina gelen olumsuz olaylarda ailelerinden destek
isteyebilirler.

2 Cocugunuzun dgretmeni, danismani ve okul midiriyle tanisin. Okulun istismar konusundaki politikalarini 8grenin ve Tesiste konaklayan misafirlerin konforu icin odalarda
bu politikalarin dogru uygulanmasi igin isbirligi yapin. kettle, mutfak, tv, telefon, wc ve banyo ile her turlu

ayrinti dusunulmustar.
3 CGocugunuzun saglikli arkadasliklar gelistirmesine yardimci olun. Kalabalik iginde olmak gliven verir ve zorbalar

arkadas c¢evresi olan ¢ocuklari daha az hedef segerler.
Rezervasyon bilgisi icin

0552 913 00 61 numarali
telefon ile iletisime
gecebilirsiniz.

4 Cocugunuza siddetin kabul edilemez oldugunu égretin. Cocuklarin % 60'i istismara tanik olurlar. Bu ¢ocuklar, digerler-
inin davranislarini etkilemede ve magdurlara yardimci olmada hayati bir role sahiptir. Anne babalar, siddeti hos
gormeyen deger sistemleri olusturmada rol modeli olabilirler.

5 Cocugunuza istismari nasil sikayet edeceklerini 6gretin. Kendiniz de bu durumlarda nereden yardim istenebilecegini Zubeyde Hanim Mahallesi,

ogrenin. Bas Pehlivan Karaali Caddesi
DINLE GOZLE DESTEKLE KONUS No: 377 Karsiyaka/lizmir
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Kentin iginde, yagamm kalbinde, insana dokunan hizmet
anlayig,

www.izelman.com.ir/

iggiler Caddesi No: 130 Kahramaniar izmir, lzmir, Turkey
35230

4 Bizizeir I

DbuyanNessitlerf,
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Kurumumuzla ilgili
en yeni gelismelerden
haberdar olmak
icin sosyal medya
hesaplarimizi
takip edin.
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